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ICH KANN..., ICH MUSS..., ICH BIN...

Sollte lhnen die Teilnahme in diesem Jahr nicht méglich sein, dann sagen Sie wenigstens mit der passenden Ausrede ab.
Eine kleine Vorauswahl finden Sie hier ...

Einfach die gewiinschte Ausrede ankreuzen und dem Teamcaptain iiberreichen:

Ich mochte das Unternehmen nach innen reprasentieren und laufe daher hier im Biro. Allein!
Auf der Laufstrecke gibt es keine Pokémons zu fangen!
Ich laufe nur im Olympia-Rhythmus! Fragen Sie mich 2020 nochmal.

Firmenlauf? Was soll das sein? Andert sich unser Standort?

Ich bin mittwochs immer zum ,,all you can eat” in der ,,Goldenen Krone®, sorry.

Am 21. Juni soll meine , Kénigin der Nacht” blihen. Das muss ich sehen!
Ich bin so fasziniert von meiner Arbeit und brauche keine Ablenkung.

Ich habe mich im letzten Jahr beim Firmenlauf gezerrt und die Verletzung ist noch nicht ganz auskuriert.

Meine Mittwochs-UNO-Runde kann ich unmaoglich absagen!

Bin leider am 21. Juni auf einer Tagung im Kloster Seeon am Chiemsee!

Ich soll im Borat-Kosttim rund 5 km laufen! No Way! Das wird mir zu warm am 21. Juni!
Wir haben am 21. Juni ,Lederne Hochzeit“!

Zum Zeitpunkt des Firmenlaufes bin ich in Nordamerika, um die Fortpflanzung der Singzikaden
zu beobachten, welche nur alle 17 Jahre stattfindet.

Ich wiirde super gerne mitlaufen, muss aber Babysitten fiir meinen Schwipp-Schwager's
besten Kumpel, dessen Nichte!

Mein Laufstil ist nicht fiir die Offentlichkeit bestimmt!

Genau an diesem Tag habe ich die Moglichkeit die Welt zu retten!

Ach so , Laufen”..., ich dachte , Saufen”... nee, dann lieber nicht.

Am 21. Juni habe ich mich freiwillig zum Stoppen der Tageslichtzeit eingeteilt.
Wir erwarten den Jahres-Rekord!

Ich muss ausgerechnet am 21. Juni den Garten umgraben... und Rasen mahen!
Meine Freundin hat mich gebeten am 21. Juni auf ihr Pferd aufzupassen!

Ich habe schon 5.500 km in diesem Jahr abgespult und werde im Juni bereits mein Jahresziel erreicht haben.
Mein Computer ist stark eiferstichtig und braucht standige Zuneigung!

Ich bereite mich auf den 100 km Ultra-Lauf in Biel vor und 5 km passen so gar nicht in meinen Trainingsplan.
Am 21. Juni ist der Tag des Schlafes. Und der ist mir heilig.

Ich mache am 21. Juni Home-Running, ohne Zeitmessung!

Ich cleare noch asap die Target Audience. Bin nicht sicher ob der Fit passt. Sollte ich das
gegreenlighted bekommen, wiirde ich die Challenge annehmen und es in die

Pipeline schieben.

Mein geliebtes Zwergkaninchen erwartet am 21. Juni Nachwuchs.

Ich darf diesen Geburtstermin nicht verpassen!

Beim Firmenlauf gibt es nur alkoholfreie Getranke in der Zielverpflegung!

Ich bin schon fiir meine neue Firma angemeldet.
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Am 21. Juni ist der Vorentscheid fir die Leipziger Mariachi-Band , Los Sachsenlos*

und ich habe gute Chancen Frontsanger zu werden!
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